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Bad Salzdetfurth, den 7.06.2016 
 
Sehr geehrte Eltern, Erziehungsberechtigte und Interessierte, 
liebe Schülerinnen und Schüler, 
 
Das Schuljahr 2015/16 neigt sich dem Ende zu. Dies ist Anlass Ihnen einen 
kurzen Rückblick zu geben. 
Im zweiten Halbjahr fanden verschiedene Projekte an unserer Schule 
statt. Das Sportprojekt TrimaS  (Triathlon macht Schule) startete im 
Februar für alle Jahrgänge in der Sporthalle. Im April ging es für die 
dritten und vierten Jahrgänge auf das Fahrrad und zum Schluss gab es 
einen Schwimmtag und ein Abschlussfest im Schwimmbad. 
Wissenschaftlich ging es weiter mit der Miniphänomenta. 
Experimentieren und entdecken war das Thema. Die Schüler nutzten 
nach einer Einführung im Klassenverband immer wieder die großen 
Pausen zum Entdecken verschiedener Phänomene. 
Ende  April war der Gegenbesuch im Schüleraustausch mit Bochnia. Die 
polnischen Schüler hatten liebevoll Rumpelstilzchen für ihre deutschen 
Mitschüler einstudiert.  
An dieser Stelle möchte ich noch einmal einen großen Dank an 
Schülerschaft, Kollegium und Elternschaft richten für den engagierten 
Einsatz und die Hilfsbereitschaft.  
 
Allen Schülerinnen und Schülern wünsche ich einen schönen Start ins 
neue Schuljahr an der Grundschule Lammetal.  
 
 

Im Namen des Kollegiums 
sendet Ihnen freundliche  
Grüße 

 
 
 
 

Vera Steinbrink , Schulleiterin 
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Arbeitsgemeinschaften für Klasse 3 und 4:  
Für die Schülerinnen und Schüler des dritten und vierten Jahrgangs 
wird es dienstags und mittwochs im 1. Halbjahr in der 6. Stunde 
wieder ein AG-Angebot geben. Daraus müssen die Kinder eine 
Pflicht-AG wählen. Die Kinder werden Anfang des Schuljahrs nach 
ihren AG-Wünschen gefragt.  
Die Arbeitsgemeinschaften finden das erste Mal am Dienstag, dem 
16.08.2016 bzw. am Mittwoch, dem 17.08.2016 statt.  

 

Die Landfrauen zu Besuch in den ersten Klassen 
Die Landfrauen zu Besuch in den ersten Klassen Am 07. und 11. März 
2016 lernten die Klassen 1a und 1b von den Landfrauen des 
Landfrauenvereins Wohldenberg im Kreisverband Hildesheim eine ganze 
Menge zum Thema "Milch". Es fanden zwei sehr abwechslungsreiche 
Unterrichtsvormittage statt, an denen die Schüler der beiden ersten 
Klassen Wissenswertes über Kühe, ihre Haltung, die Milch, ihre 
Entstehung, den Weg der Milch vom Bauernhof über die Molkerei bis 
zum Verkauf und den vielen Milchprodukten mit ihren Inhaltssoffen 
erfuhren. Die Kinder fanden unter großem Staunen und körperlichem 
"Einsatz" heraus, wie man Butter selber herstellt und dass diese viel 
besser schmeckt als die aus dem Supermarkt. Flüssige Sahne (abgefüllt in 
kleinen Gläschen) musste schon sehr lange und kräftig geschüttelt 
werden, bis sie fest wurde. Es hat sich aber wirklich gelohnt! In der 
Schulküche wurden anschließend verschiede Gerichte mit 
Milchprodukten zubereitet wie beispielsweise leckere Vanille-Waffeln, 
Erdbeerquark, Erdbeershake und ein ganz besonderer Frischkäse-
Kartoffelauflauf. Das Abmessen und Portionieren der Zutaten stellte die 
Schüler vor eine ganz neue Herausforderung. Beim gemeinsamen Essen 
im Anschluss waren sich aber alle einig: "Milch macht munter!" Noch  
 
 
einmal ein besonders herzliches Dankeschön an die aktiven Landfrauen 
des Landfrauenvereins ? Es waren zwei großartige Schulvormittage! (J. 
Sebastian) 
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Trimas – „Triathlon macht Schule“ 
 

Das Projekt „Triathlon macht Schule“ lernten die Kinder der 2. und 3. 

Klassen zum ersten Mal an dem Schnuppertag am 14.07.15 kennen. An 

dem Tag wurden bestimmte Übungen mit dem Fahrrad auf dem Schulhof 

gemacht. Dabei wurden vor allem Ziele wie Spaß, Gruppengefühl und 

Geschicklichkeit erfolgreich verfolgt. Kurz nach dem Schnuppertag waren 

die Schüler und Schülerinnen der GS Lammetal von dem Projekt 

begeistert und wollten noch mehr kennen lernen. 

Anstelle der Bundesjugenspiele findet nun für die nächsten 2 Jahre das 

Pilotprojekt „Triathlon macht Schule“ statt. Geleitet wird das Projekt 

von Martin Sandvoss, Astrid Rühmann und teilweise auch von Heino 

Grewe-Ibert (vom Triathlon Verband Niedersachsen = TVN). 

Hauptziel des Projekts: 

- eine positive Veränderung des Bewegungs- und 

Ernährungsverhaltens bei Kindern 

- das Wir-Gefühl durch die Sportart Triathlon fördern 

- soziale Kompetenzen vermitteln 

- das Gruppengefühl stärken 

- Kommunikation untereinander entwickeln 

Triathlon ist eine Ausdauersportart. Diese besteht aus einem Mehrkampf 

der Disziplinen Schwimmen, Radfahren und Laufen. Zunächst wurden 

Übungen dazu (Schwimmbewegungen ohne Wasser, …) vor allem in der 

Sporthalle gemacht. Für die 3. und 4. Klassen gab es aber auch zusätzlich 

Termine, die draußen stattgefunden haben (Übungen mit dem Fahrrad 

und Schwimmübungen im Freibad). 
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Als Krönung soll in diesem Schuljahr der Schulcup (Sportfest im Freibad 

und auf dem Sportplatz an der Lamme) sein. An dem Tag sollen alle 

Kinder mit Hilfe von Eltern, Lehrkräften und Übungsleiterin teilnehmen. 

Hier nun ein Überblick über alle Termine, die in dem Schuljahr 2016 

stattfanden.  

 

Datum  Klassen Ort Übungen 

17.02.16 1. und 

3.  

Sporthalle gemeinsame Spiele und Bewegungsabläufe in 

der Sporthalle 

24.02.16 2. und 

4.  

Sporthalle gemeinsame Spiele und Bewegungsabläufe in 

der Sporthalle 

27.04.16 3. und 

4.  

Schulhof Radfahrtraining auf dem Schulhof 

25.05.16 3. und 

4.  

Freibad Schwimmtraining in Freibad 

15.06.16 1., 2., 

3. und 

4.  

Freibad Schulcup (Abschlussfeier), verschiedene 
Übungen an Land und Wasser unter 
Berücksichtigung der Disziplinen Schwimmen, 
Radfahren und Laufen 

 
Ein herzliches Dankeschön an alle Helfer!  

               Daniela Standop 
(Sportfachleiterin) 
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miniphaenomenta an der GS Lammetal 

 

Vom 29.02. bis 14.03.2016 war die naturwissenschaftlich-technische Mit-

mach-Ausstellung miniphänomenta bei uns an der GS Lammetal zu Gast. 

Am 08.03.2016 fand dazu ein Familien-Experimentier-Nachmittag statt, 

zu dem alle Schülerinnen und Schüler mit ihren Eltern, Großeltern und 

Geschwistern eingeladen waren. 

Während der Ausstellung ging es nicht um die Vermittlung von Theorien, 

sondern vielmehr um den freudigen Erwerb grundlegender 

naturwissenschaftlicher Kompetenzen und um erste Einsichten in 

naturwissenschaftliche Phänomene. Zwei Wochen lang hatten die 

Schülerinnen und Schüler die Möglichkeit in den großen Pausen zu 

forschen. 

Die Ausstellung und der Familiennachmittag sind zur Freude aller sehr 

positiv verlaufen. Die Kinder waren durchweg interessiert und haben bis 

zum Schluss mit Begeisterung experimentiert. 

Im Anschluss an sie Ausstellung haben sich etwa acht Eltern bereit 

erklärt, einige der Experimentierstationen für unsere Schule 

nachzubauen. Die Bauanleitungen wurden ihnen bereits ausgehändigt. 

Wir sagen schon jetzt vielen Dank für den Einsatz und freuen uns auf 

unsere eigenen Experimentierstationen. 

Die Universität Flensburg hat uns die außergewöhnliche Möglichkeit 

eröffnet, die miniphaenomenta erneut an die Schule zu holen, dann 

voraussichtlich mit den 25 anderen der insgesamt 52 Stationen. Ende 

November wird es soweit sein. Dann wollen wir auch die von den Eltern 

gebauten Stationen mit ausstellen.  

Wir freuen uns bereits auf die nächste miniphaenomenta  

Ihr/euer miniphaenomenta-Team Julia Sebastian & Katharina Pülm 
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Besuch aus Bochnia, 
 
vom 25.4. bis 29.04.2016 besuchten uns 9 polnische Schülerinnen und 
zwei Lehrerinnen in Bad Salzdetfurth. Die Schulgemeinschaft begrüßte 
die Gäste am Dienstag offiziell mit Liedern in der Aula und die 
Austauschschüler bedankten sich mit einer Einstudierung des Märchens 
Rumpelstielzchen der Gebrüder Grimm. Neben dem Unterrichtsbesuch 
am Vormittag lernten die Schülerinnen und Schüler bei eine Stadtführung 
Hildesheim kennen. Auf Grund der schlechten Witterung gab es an den 
anderen Tagen Bowling mit den Eltern und einen Besuch im Hoppla 
Hopp. Die betreuenden Lehrkräfte wurden am Mittwoch von Frau 
Steinbrink zum Bürgermeister begleitet. Hier legte man besonderen Wert 
auf die Partnerschaft der beiden Städte und die Wichtigkeit eines 
Austausches für die Zukunft. Am Donnerstag Abend gab es zum Abschied 
für die Lehrerinnen noch ein kleines Ständchen durch ein Quartett des 
Mandolinen und Lautenvereins Hildesheim. Mit Tränen in den Augen 
verabschiedeten wir unsere Gäste am Freitag  Morgen am Bahnhof in 
Bad Salzdetfurth. 
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Besuchen Sie unsere 

Homepage  

Schulinspektion vom 

25.08. – 31.08.2016 

Mini-Phänomenta  

28.11-12.12 

kommt mit neuen 
Exponaten 

Adacus. 

Verkehrsübung für 

Schulanfänger.  

Basteltag vor dem ersten 

Advent 

In der letzten 

Novemberwoche 


